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Manual da sociedade brasileira de pediatria 2016 pdf

Em 2016, a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) langou seu primeiro guia para o uso de smartphones, computadores e telas de tablet para criangas e adolescentes. Este més, a entidade, que representa mais de 25.000 paises Paa$S, langou um novo documento, reforgando os efeitos negativos do excesso e com as recomendagoes mais detalhadas
para as familias. "Para SBP, é um tema urgente, uma vez que varias investigagoes recentes indicam importantes consequéncias do exagero de distirbios de satide mental e comportamento de baixo desempenho escolar. Na infancia, as horas passavam em frente das telas pode gerar atrasos na linguagem Development.a, Adultos, frequentemente muito
uso da eletronica, nao tém a percepcao deste conhecimento de riscos e especificas sobre como usar a tecnologia equilibrada e segura. neste contexto, o novo A¢a ~A¢ca —8"precuosA¢d —a"¢Ac¢a —4a" ¢ IQS como entretenimento ou até mesmo a falta de carinho e da atencédo dos pais sempre ocupados. o uso de telas em autores da primeira
infancia destacar as preocupacdes sobre o tempo que as criancas sdo assistindo televisdo ou video no telefone mével. no documento, eles escrevem que uma A "Criends a, — cada vez mais cedo estdo tendo acesso a equipamentos eletrénicos, SEMP Rei com o objetivo de fazer calma crianca "" Este comportamento é chamado de distragéo passiva,
exatamente o oposto de jogar ativamente ou interagir com todo o mundo, dois aspectos cruciais do desenvolvimento da crianca. Nos primeiros mil dias de vida, o rebranence vai de um periodo de maturacéo Unico, e a falta de estipido A ¢ 4, = ~ ~ ~ & "¢ pode ser desperdigada. A qualidade do sono, outro fator que influencia o crescimento nos
primeiros anos de vida também pode ser abalada por luz azul emitida por estes dispositivos. Os longos periodos e uso das camas parecem mais prejudicial para os mais pequenos, mas por dividas, SBP recomenda menos de 2 anos ndo estdo expostos a telas sem necessidade, especialmente passivamente. Entre dois e cinco anos, os pais devem limitar o
tempo de telas de no maximo uma hora por dia, sempre acompanhado. De seis e dez, eles sdo até duas horas por dia, com supervisdo. Como usar a tecnologia equilibrada a questao da saide em si mesmo e para limitar o tempo de uso, PAS desenvolveu sugestoes que incluem seguranca digital familia convivtion e comportamento. Veja:. Nao permita
que criancas e adolescentes sejam isolados em quartos com TV, computador, tablet ou um telefone celular, mas estimular o uso em locais de limpeza ¢ Para todas as idades, o uso ndo é recomendado de telas durante as refeigoes, e deve ser transformado off entre uma e duas horas antes de dormir. Sempre que possivel, oferecendo atividades
alternativas no mundo offline, como exercicios ao ar livre, esportes e contato com nature.A ¢ A ¢ 4, — ou envia pequenas fotos em redes sociais. "" Criar as regras para o uso de equipamentos que incluem momentos de desconex&o e convivtion familia". Usar filtros e senhas para limitar o contetido de cada membro da familia. A, as escolas devem
estimular a literacia digital das criancas e das criancas Os pais, ensinando em regras , respeito e o Continuar a seguranca ap6s a coleta de publicidade: base base de dados de dados: LIS - Informacgdes sujeitas Locator SaA2de principal:. amamentagao / nutricdo de criancas de linguagem: Portugués Ano de publicacdo: 2016 Tipo de Documento: Recurso
Internet Colecgdes semelhantes: Tematic banco de dados Base de dados: Lis - Localizador de informacao em SaA°De objeto principal: Amamentacdo / Nutricdo Lingua Criangas: Portugués Ano de publicacédo: 2016 Tipo de documento: Recurso Internet Suporte Avangado de vida - Pals Inscricdes: Ste - SaA%de Centro de Treinamento: (51) 3383.0573 E-
mail: inscriptions@cets.com.br Website: pran www.cets.com.bran "Ximo curso: Data: 4 e 5 de Abril 2020inscriptions Acesso: InscriptionCtsCtsCets Prime reacdo cursos reacgéo Iniciar curso Reague adiantados em sala de parto A ¢ 4, — "Guidelines 2016 Data: 3 de Agosto de 2019 (dltimo curso em Porto Alegre em 2019) Orazio: 8: 00-06: 00 Local:
sede da pediatria do empresa do Rio Grande do na AV Carlos Gomes, 328 -. Conj. 305 - distrito auxiliar - Porto Alegre Enforcement: Pediatria Sociedade do Rio Grande do sobre a organizacdo: a coordenacao de reacdo Programa neonatal - Polo RS Coordenacodes :. DRS Marcelo Pavese Porto e Silvio Baptista Numero de vagas: 24 destinatarios publicos:
Métodos, especialmente pediatras, que atendem o bebé recém-nascido no momento do nascimento A ¢ &, — "participacdo secundaria e tercidria em risco GestaA§a £ ou altas Objetivo:. Capacitar membros de reviver e enfermeiros para auxiliar na sala de parto prematuro com a idade gestacional inferior a 34 semanas, com base nos PRN-SPRS /
condutas de sbp com a nova descricao SB 2016 orientacdes é :. 8 horas de carregamento por hora com um professor e 4 pratico licoes sobre os mais frequentes problemas relacionados com a reproducdo de processos prematuros e respectivos na sala de parto. em ensinamentos praticos, realizados com manequins para mascarado e traqueal ventilagao
ciano com umbilical de acesso, manual do ventilador mecanico, cada PRN-PAS pastores instrutor de uma maximo de 8 enfermeiros / médicos * Pranish:. a - eu digo ou a enfermeira aprovado na Reaction Neonatal da SBP:. documento 2016 Diretrizes Reading - um reaccao prematura = 34 semanas na sala de parto: 2016 sbp &, — Diretrizes disponiveis
em reagcdo www.sbp.com.br/. Taxa de inscrigao: - $ 600,00 (SCR / PAS e programa académico) R- R $ 1.000,00 (MCH NO SCRS / PAS) O cancelamento do registro: Em caso de desconforto ou cancelamento do registo efectuado até 20 dias antes do evento , sera de 75% do seu valor de reembolso. Apds esse periodo, ele ndo sera reembolsado. O pedido
deve ser feito por escrito para a Secretaria SPRS. O reembolso vai ser levada a cabo depois de 60 dias a partir do fecho da forma, com retencao de 25% do montante pago. Certificado de aprovacao: fornecido pelo programa Neonatal SBP Resuscitation se a presenca integral, 80% nota minima no teste, e 90% nota minima em atividades praticas.
Informacdes e inscrigbes: spres@sprs.com.br um | A, auscultadores: (51) 3328.4062 / 3328.6337 programa Course: Rio Tendo (TIP) Tempo (min.) Actividades 8h00-8h30 30 Apresentacdo Dynamics dindmico e Pred 4.H30-9H30 60 Baloicar Classe 1: Os primeiros passos e ventilagdo com bola e méascara 9h30-10h15 45 Protect I: passos iniciais 10H15-
10H45 30 Intervalo 10h45-12H45 120 Exercicios II: ventilagdo com baldao e mascaras 12h45-14H00 75 Faixa 14H00-15H00 60 Teetere Licdo 2: Reacdo Neonatal Avanco 15H00-16H0O 60 Sala de Aula Pratica III: intubacdo traqueal 16h00-1415 15 Intervalo 16h15-17H45 90 pratica Aula IV: massagem cardiaca e drogas 17h45-18H15 30 Pos-teste,
estudos de viagem e Encerramento CANP Nutrologia Enhancement Curso Trica Data: lugar :. de SPRS - AV Carlos Gomes, 328 - Juncéo 305 - Porto Alegre - RS carga Horéria: 20 horas Registro Tarifas: A ¢ 4, = A "MEU I DICO SBP / SPRS: R $ 300,00 (*) A ¢ &4, — A "a dizer sem Associati SBP / SPRS: R $ 500,00 (*) -E residente associado com a MSR
residente do projeto / SBP: R $ 100,00 residente nao-associado: R $ 250,00 (*) Adicionar 3% para a inclusao de pontuacdo em o CNA. Leia a pasta de curso clicando aqui. aulas TEMITAL com discussdo de casos clinicos e a apresentacao do video de amamentacao e nutrigdo. Nota: sera fornecido com as bases técnicas e contexto de classes na forma de
slides. lugares limitados: as disposi¢gdes devem ser feitas com antecedéncia na SPRs para a recolha de material didatico. Informacgdes e inscrigoes: (51) 3328.6337 A ¢ &4, = A "O e-mail: secretaria@sprs.com.br A ¢ 4, — &" Este evento patrocinio recebido por empresas privadas, de acordo com a lei 11.265, de 3 de janeiro de 2006. Um &, — online
brasileira de Pediatria curso de Pediatria Society promove a pediatria curso on-line com base no tratado pediatrica, afirmando de 30 atividades de atividades com proprietarios e avaliacdo, sendo as aulas por capitulos, professores universitarios, executivos autores Pediological. No final, os participantes sao certificados e pontilhada para o curriculo e
também para a renovacao do titulo do especialista. A ¢ &, - A ¢ As classes com os membros do departamento cientifico da SBP: professores de renome universidade, chefe da pediatria, pediatras e investigadores; A ¢ a - A ¢ 360 horas carregado horas; A ¢ &, — A ¢ atividades interativas, videos de instalacdo e exercicios; A ¢ & — A ¢ 100% curso em
linha; A ¢ &4, — & ¢ disponivel a partir de 20 de Marco; A ¢ 4, = A ¢ promocao especial para membros da PAS. Inscrever-se para o site: www.manoleducacao.com.br/Sbpediatria Condil Coarcy de todos os fundos para a préxima edicdo: Localizagado: maior informacdes e inscricdes na secretaria SPRS, a partir dos auscultadores (51) 3328,4062 e 3328,
6337 ou através secretaria@sprs.com.br e-mail. segretaria@sprs.com.br.
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